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SENIORERNA
Visterbottensdistriktet Il [

Varmt Valkomna till vart Pensionars-Parlament!
Hiér foljer lite praktiskt information;

® Parlamentets officiella tider dr torsdagen den 5 oktober kl. 13.00 fram till
fredag den 6 oktober klockan 16.30, pd nya hotell Clarion, ndrmaste
granne med Thulehuset 1 Umeé. Incheckning och registrering kommer att
ske frén klockan 11.00. Alla som checkas in far en kasse med matnyttig
information och regelverk infor frimst eftermiddagens stora evenemang
Speed-datingen. Rumsnycklarna kommer att delas ut klockan 15.00 1
samband med eftermiddagsfikat. Bagagerum finns tillgdngligt 1 direkt
anslutning till incheckningen. Rekommenderas att incheckningen pé
rummet sker forst klockan 17.30.

® Parkering rekommenderas parkeringshuset Parketten mitt emot hotellet.
Alternativ kan vara P-platserna pé kajen nedanfor hotellet.

® Lunch pé torsdag ingér inte i programmet. Lunch finns att tillgd pa
hotellet for den som sa onskar till priset av 125:-/person om du uppger
SPF vid bestillningen.

® Klockan 13.00 sker den officiella 6ppningen av parlamentet, och da bor
samtliga deltagare finnas pa sin plats 1 konferenssalen.

® Klockan 15.00 serveras eftermiddagskaffe, och d& kan nycklarna till
rummen hamtas ut.

® Klockan 15.30 borjar eftermiddagens Speed-dating, och alla deltagare
forvintas finnas pé plats vid sina bord senast dd. Regelverk och
placering vid speeddatingen finns 1 deltagarkassen. Alla foreningar far
50 16sblad med forenings- och kommuninformation pa sitt bord, att dela
ut till sina Osterbottniska gister. Speeddatingen avslutas senast 17.30

® De deltagare som inte ar direkt knutna till en lokal forening, dr inbjudna
till en Runda-bordskonferens kring eftermiddagens foreldsning. Aven
den konferensen pdborjas 15.30 och avslutas senast 17.30

® Klockan 19.00 hilsar Umed Stad -via Aldrenimndens ordférande Carin
Nilsson - vidlkommen till Umed och till bords. Bordsplaceringen ér fri,
forutom att varje bord pé atta personer kommer att ha 4 svenska platser
och 4 platser for vara finska gister. Representant fréan distriktsstyrelsen
kommer att finnas vid ungefar hélften av borden.

® Klockan 24.00 avslutas formellt banketten. De som fortfarande ar vakna,
pigga (och kanske torstiga) reckommenderas baren pé takvaningen, med
en spektakular utsikt 6ver Umea och dlven.



® Fran klockan 07.00 pé fredagsmorgon den 6.10 serveras frukost i
matsalen pa bottenplanen. Senast kl 08.00 bor ocksd rummen ldmnas,
och nycklarna aterlamnas till receptionen. Bemannat bagagerum finns pa
konferensplanet.

® Klockan 08.30 inleds parlamentets dag 2, och alla deltagare forvéintas
vara pa plats 1 konferenssalen senast da. Forsta paus blir k1.10.00, dé
formiddagskaffe kommer att serveras i1 konferensaulan.

® Klockan 10.30 inleds fortsédttningen av morgonpasset, och det passet
pagar fram till klockan 12.30, d& lunch serveras i matsalen bottenplanet.

® Klockan 13.30 inleds det sista passet pa parlamentet, och det pdgar fram
till 14.45, da eftermiddagskaffe serveras i1 konferensaulan

® Det sista som kommer att hinda pa parlamentet blir en summering av
dagarnas innehéll, deltagarna kommer att ombedjas fylla i en skriftlig
enkét om parlamentet. Senast klockan 16.00 kommer parlamentet
formellt att avslutas av distrikts- och regionordférandena.

® Ett av parlamentets huvudsyften ér att skapa kontakter och nétverk for
kommande utbyte. Tag tillféllet i akt att verkligen vara 6ppen for alla
tillfallen till nya moten, och till spdnnande informationer frdn vara
osterbottniska kolleger! Kanske leder det till en resa till ett nytt resmal 1
Osterbotten, och till ett kirt aterseende dar.....

Aterigen; Verkligen Varmt Vilkomna till ett fantastisk evenemang, vart
gemensamma Pensionirs-Parlament, 1 &r 1 Umea!

Ser fram emot att ses och umgéas med dig och alla deltagarna!

Ingemay
Ingemar Sandstrom



